Botulinumtoxin injektion (Botox/Vistabel /Azzalur/Dysport) patientinformation

Du har beslutat dig fér att genomfora en injektionsbehandling med Botulinumtoxin.
Din behandlare har givit dig féljande information:

Botulinumtoxin anvands for tillfallig forbattring av mattliga till uttalade glabellaveck (vertikala rynkor mellan
dgonbrynen), som uppkommer ndr man rynkar pannan och / eller rynkor vid sidan av égonen (kréksparkar) som
uppkommer ndr man ler. Aven annan ansiktsmuskulatur kan injiceras.

Botulinumtoxin injiceras med en liten engdngsspruta i de smd ansiktsmusklerna. Detta blockerar nervimpulserna
och hindrar musklerna fran att dra ihop sig.

Behandlingen tar cirka 15 minuter och man kan atergd till sina normala aktiviteter direkt efterdt. Det tar cirka 2-4
dagar innan behandlingen borjar verka och 1-2 veckor innan man uppnar full effekt.

En injektionsbehandling med Botulinumtoxin ér 6vergdende. Effekten varar i genomsnitt 3-5 mdnader efter den
forsta behandlingen. For att uppratthdlla en optimal effekt bér behandlingen upprepas 2-3 gdnger per ar, dock
inte tatare an var 3. mdnad.

Du ska inte vara gravid eller ammande under behandlingsprocessen.

Du ska inte behandlas med Botulinumtoxin om du har dverkdnslighet mot den aktiva substansen (Botulinumtoxin
typ A), har en infektion pd det planerade injektionsstdllet eller lider av Myastenia Gravis, Eaton-Lamberts
syndrom eller Amyotrofisk Lateralskleros (ALS).

Vid muskelsjukdom radfrédga din behandlare fére en Botulinumtoxin injektion.

Liksom alla Idkemedel kan Botulinumtoxin orsaka biverkningar.

For glabellaveck gdller foljande!

e Mycket vanliga (kan férekomma hos fler an T anvandare av 10) ar rodnad, svullnad, irritation, hudutslag, kla-
da, stickningar, obehag, sveda eller bldmarken pd injektionsstdllet samt huvudvark.

*  Vanliga (kan férekomma hos upp till Tav 10 anvdndare) ar trotta dgon eller dimsyn, nedhdngande dvre dgon-
lock, svullna dgonlock, rinnande égon, torra égon, ryckningar i musklerna runt 6gat.

*  Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till Tav 100 anvéndare) ar synrubbning, dimsyn eller dubbelseende,
yrsel, klédda, utslag, allergiska reaktioner, tillfallig stéorning av 6gonrdrelserna.

*  Sdallsynta (kan forekomma hos upp till 1av 1000 anvandare) ar kliande, upphdjda utslag.
F&r rynkor vid sidan av 6gonen (krdksparkar) gdller féljande:

*  Vanliga (kan férekomma hos upp till Tav 10 anvandare) ar huvudvark, svullna égonlock, bldmarken, kldda och
svullnad runt 6gonen, hdngande dvre 6gonlock.

*  Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till Tav 100 anvéndare) ar torra dgon.

Vanligtvis upptrader biverkningar inom forsta veckan efter en injektion och varar ej en langre tid. De &r vanligtvis
lindriga till méttliga i sin svarighetsgrad.

I mycket sdllsynta fall har biverkningar i andra muskler &dn de som injicerats rapporterats fér Botulinumtoxin.
Dessa omfattar kraftig muskelsvaghet. Om detta hdnder kontakta lédkare omedelbart.

Skulle det uppstd en komplikation kan du alltid né din behandlare genom att ringa till kliniken, direktnummer
0708-53 59 65.

Undvik all form fysiskt anstrédngande trdning, varma bad och bastu, de férsta 24 timmarna efter en
Botulinumtoxin injektion.



Samtycke:

Jag férsdkrar att uppgifterna som jag Idmnar dr korrekta och att jag har Idst och forstdtt det hdr dokumentet

Jag dr néjd med den information jag har fdtt. Ansvarig behandlare har gett mig en klar och tydlig genomgdng och jag
har fdtt svar pd mina frdgor. Jag har ocksd blivit informerad om. forstdtt och accepterat omfattningen av de risker och
eventuella biverkningar som behandlingen kan medfdra.

Harmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en injektionsbehandling med Botox.

NOMN OCH PEISONNI L ettt eseaes

Ort och Datumi.cececceeeee UNersKrift e

KLINIKENS ANSVAR

e Stora Bla Klinik har sin patientférsakring hos Moderna Forsakringar dit patienten hdanvisas om det skulle uppstd
en skada i samband med undersokning eller behandling pd kliniken.

e Stora Bla Klinik &r registrerade hos IVO (Inspektionen fér Vard och Omsorg), som ar ansvarig tillsynsmyndighet.
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